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 دانشگاه علوم پزشکی تبریز
دانشکده پزشکی

اهداف کلی دوره: آشنايي دانشجويان با كار اعضاي بدن انسان و كنترل محيط داخلي بدن با تاكيد بر كاربرد آن در ارزيابي و درمان بيماران بويژه در حيطه جراحي دهان و فك وصورت 
	اهداف اختصاصي (رفتاری) دوره:
	حیطه

	آشنایی با ساختمان غشاء سلول عصبی و تئوریهای  مطرح راجع به آن
· ساختمان غشاء سلول را توضیح دهد.
· تئوریهای مطرح در مورد غشاء را بداند
· انتشار، انتشار تسهیل شده و انتقال فعال را شرح دهد.
· مفهوم کانال و حامل یونی را بداند.
آشنایی با پتانسیل استراحت غشاء و پتانسیل عمل
· عوامل موثر بر سرعت هدایت ایمپالس را بیان کند.
· عوامل موثر بر تحریک پذیری سلولی را با یکدیگر مقایسه نماید.
· عوامل ایجاد کننده پتانسیل استراحت  و پتانسیل عمل را بداند .
· پتانسیل تعادل نرنست و گلدمن را توضیح دهد.
· مراحل ایجاد پتانسیل عمل را نام ببرد.
· نحوه انتشار پتانسیل عمل را توضیح دهد.
آشنایی با نحوه انقباض عضله اسکلتی
· ساختار های تشکیل دهنده عضله اسکلتی را توضیح دهد.
· نحوه انقباض عضله اسکلتی را شرح دهد.
· انواع فیلامان های انقباضی را بشناسد.
· انواع انقباض در عضله اسکلتی  را شرح دهد. 
· منابع انرژی برای انقباض عضله اسکلتی را نام ببرد.
آشنایی با نحوه انقباض عضله صاف
· ساختارهای تشکیل دهنده عضله صاف را توضیح دهد.
· نحوه انقباض عضله  صاف را شرح دهد.
· انواع فیلامان های انقباضی را بشناسد.
· انواع انقباض در عضله  صاف را شرح دهد. 
· منابع انرژی برای انقباض عضله صاف را نام ببرد.
فرایند انقباض- شل‏شدن در عضلات مختلف را با یکدیگر مقایسه نماید.
· انواع عضله را نام ببرد.
· مكانيسم انقباض در عضلات مخطط، قلبی و صاف را با یکدیگر مقایسه نماید.
· مکانیسم مزدوج شدن تحریک - انقباض را در عضلات مختلف با یکدیگر مقایسه نماید.
· نقش و جايگاه كلسيم را در عضلات مختلف با یکدیگر مقایسه نماید.
· مکانیسم خاتمه انقباض در عضلات مختلف را با یکدیگر مقایسه نماید.
وقایع مختلف دوره قلبي را شرح دهد.
· دوره قلبي را تعريف نماید.
· مراحل دوره قلبی را نام ببرد.
· تغییرات حجم و فشار در مراحل مختلف دوره قلبی را با یکدیگر مقایسه نماید.
· برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند.
· قانون فرانك استارلينگ را شرح دهد.
· عوامل موثر بر ضربان قلب را نام ببرد.
· عوامل موثر بر قدرت انقباض قلب را بیان کند.
عوامل موثر بر فشار خون را با یکدیگر مقایسه نماید.
· فشار خون را تعريف نماید.
· فشار نبض را توضيح دهد.
· مقدار فشار در اجزای مختلف سیستم گردش خون را با یکدیگر مقایسه نماید.
· عوامل موثر بر فشار خون را نام ببرد
· مکانیسم‏های تنظیم کننده فشار خون را با یکدیگر مقایسه نماید.
عوامل موثر در تبادلات مویرگی را شرح دهد.
· عوامل موثر بر جریان خون بافت را با یکدیگر مقایسه نماید.
· عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را نام ببرد.
· عوامل موثر بر فشار خون مویرگی را نام ببرد.
· قانون استارلينگ در فيلتراسيون مويرگي را توضيح دهد.
مکانیک تنفس را شرح دهد 
· مکانیسم دم و بازدم را بیان کند
· عوامل موثر بر قابلیت ارتجاعی ریه ها را توصیف نماید
· اجزای مختلف کار تنفسی را بیان نماید
· حجم ها و ظرفیت های ریوی را با یکدیگر مقایسه نماید
· تبادلات گازی بین حبابچه و خون را شرح دهد
· اهمیت هموگلوبین در انتقال را اکسیژن توضیح دهد
· راههای انتقال دی اکسید کربن در خون را  شرح دهد
انواع سلول های خونی و نقش هر کدام را توضیح دهد.
· انواع بافت های خون ساز را توضیح دهد. 
· نقش گلبول های قرمز رابداند
· هموگلوبین و نقش آن  در حمل گازها را شرح دهد
· آنمی را تعریف کرده و انواع آن را بداند
· انواع گلبول های سفید را ذکر کرده و نقش هر کدام را بداند.
· عملکرد پلاکت ها را بداند و بیماری های مرتبط با آن را بشناسد.
مکانیزم انعقاد خون،  پلاسما و لنف را بداند
ساختار دستگاه عصبي، وظايف اصلي سيناپسها و مواد ميانجي را شرح دهد
· طرح كلي دستگاه عصبي را بشناسد 

· سطوح عملكردي دستگاه عصبي مركزي را بداند 

· ا نواع سيناپهاي د ستگاه اعصاب مركزي را بشناسد
· ويژگي هاي هدايت سيناپسي را بداند 
گير نده هاي حسي و مدارهاي نوروني مسئول پردازش اطلاعات را توضیح دهد
· گيرنده هاي حسي و محرك هاي آن را بداند
· نحوه تبديل محرك هاي حسي به ايمپالسهاي عصبي را بداند
· انواع فيبرهاي عصبي هدايت کننده پيامها و طبقه بندي
فيزولوژيك آنها را بداند 

· نحوه هدايت پيامهاي با شدتهاي مختلف در راه هاي عصبي و جمع
فضايي و زماني را بداند
· نحوه هدايت و پردازش پيام ها در مجمو عه هاي نوروني را بشناسد
· ناپايداري و پايداري مدارهاي نوروني را بداند 
حواس پيكري: سازمان کلي، حسهاي لامسه و وضعيت را شرح دهد
· طبقه بندي حسهاي پيكري را نام ببرد.

· نحوه شناسايي و ارسال حسهاي لامسه اي را بيان نمايد.

· مسيرهاي حسي مسئول هدايت پيام هاي پيكري به د ستگاه مرکزي
اعصاب را بشناسد.

· نحوه هدايت در سيستم ستون خلفي- نوار مياني را بيان کند.

· نحوه هدايت پيامهاي حسي در مسير قدامي طرفي را بيان کند.

· نحوه عملكرد تالاموس در حس پيكري و کنترل قشري ميزان حساسيت حسي را توضيح دهد.

· مفهوم درماتوم را توضيح دهد و درماتوم هاي بدن را بشناسد
.

حواس پيكري: حس درد، سر درد و حس حرارت را توضیح دهد
· انواع درد و کيفيت آنها را توضيح دهد.

· گيرنده هاي درد و نحوه تحريك آنها را شرح دهد.

· نحوه هدايت دوگانه پيام هاي درد در دستگاه مرکزي اعصاب را
بيان کند.

· سيستم سرکوب درد در مغز و نخاع را بشناسد.

· درد ارجاعي و درد احشايي را بشناسد.

· اختلالات معروف باليني درد را بشناسد و مكانيسم آنها را توضيح
دهد.

· انواع سردرد و منشا آنها را بشناسد.

· حسهاي حرارتي و گيرنده هاي آنها را بشناسد.

· مكانيسم درد حرارتي را توضيح دهد.
حس بينايي: اعمال گيرنده اي و عصبي شبكيه را بیان کند
· آناتومي و فيزيولوژي عناصر ساختماني شبكيه را توضيح دهد.

· فتوشيمي ديد و مكانيسم سازش با نور و تاريكي را شرح دهد.

· اساس ديد رنگها را بيان کند.

· وظيفه عصبي شبكيه را شرح دهد.
حس بينايي: فيزيولوژي بینايي در دستگاه عصبي مرکزي را شرح دهد
· مسيرهاي بينايي را بشناسد.

· سازماندهي و عملكرد قشر بينايي را توضيح دهد.

· نحوه شناسايي رنگها را بيان کند.

· انواع حرکت چشم را شرح دهد.

· نحوه کنترل اتونوم تطابق و اندازه مردمك را توضيح دهد.
حس شنوايي
· آ ناتومي  و فيزيولوژي پرده صماخ و دستگاه استخوانچه اي را بيان کند.

· آناتومي عملكردي حلزون را تشريح کند.

· اساس تعيين فرآانس صوت را توضيح دهد.

· اساس تعيين شدت صوت را شرح دهد.

· مسيرهاي شنوايي را نام ببرد عملكرد هر يك را شرح دهد.

· اساس تعيين جهت صوت را بيان کند.

· انواع اختلالات شنوايي را توضيح دهد.
حواس شيميايی: حس چشايي و بويايي را شرح دهد 
· حسهاي اصلي چشايي را بشناسد.

· نحوه ارسال پيامهاي چشايي را به سيستم عصبي مرکزي بيان کند.

· غشاء بويايي را بشناسد.

· نحوه تحريك سلولهاي بويايي را بداند.

· نحوه ارسال پيامهاي بويايي به سيستم عصبي مرکزي را شرح دهد.
اعمال حرکتي نخاع، رفلكسهاي نخاعي را توضیح دهد
· سازماندهي کلي نخاع جهت اعمال حرکتي را بشناسد.

· گيرنده هاي حسي عضلات را بشناسد و نقش آنها در آنترل عضلات را بداند.

· رفلكس هاي کششي و تاندوني گلژي را توضيح دهد.

· رفلكس فلكسور و پس کشيدن و رفلكس متقاطع اکستانسور را شرح دهد.

· رفلكس هاي وضعيتي نخاع را توضيح دهد.

· رفلكس خاراندن را تعريف کند.

· رفلكس اتونوم در نخاع را بيان نمايد.

· شوك نخاعي را شرح دهد.
کنترل اعمال حرکتي توسط قشر مخ  و ساقه مغز را بیان کند
· بخش هاي مختلف قشر حرکتي و راه قشري نخاعي را بشناسد.

· نحوه هدايت پيامها از قشر حرکتي به عضلات را توضيح دهد.

· دستگاه خارج هرمي را شرح دهد.

· نقش ساقه مغز در کنترل عملكرد حرکتي را بداند.

· حسهاي دهليزي و تعادل را بشناسد و مكانیسم عملکرد آن ها را شرح دهد.

· اعمال هسته هاي ساقه مغز در کنترل ناخودآگاه حرکت را توضيح دهد
قشر مخ، اعمال فكري مغز، يادگيري و حافظه را شرح دهد
· آناتومي قشر مخ را بشناسد.

· اعمال نواحي ارتباطي مغز ( ناحيه ورنيكه، ناحيه ارتباطي پره
· فرونتال و...)  را بداند.

· نحوه عملكرد مغز در تكلم را توضيح دهد.

· اعمال جسم پينه اي و رابط قدامي را شرح دهد.

· انواع حافظه را بشناسد.

· مكانيسم تثبيت حافظه را بيان آند
.

دستگاه عصبي اتونوم- مدولاي فوق کليه را شرح دهد
· سازماندهي کلی سيستم اتونوم را بشناسد.

· آناتومي عملكردي دستگاه عصبي سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بداند.

· مشخصات اصلي عملكرد سمپاتيك و.پاراسمپاتيك را در اعضاي مختلف بدن توضيح دهد
گلبولهاي قرمز خون، کم خونی و پلي سيتمي را شرح دهد
· محل و چرخه توليد گلبولهاي قرمز را بشناسد.

· نحوه ساخت و تخريب هموگلوبين را شرح دهد.

· متابوليسم آهن را توضيح دهد.

· ا نواع کم خوني ها را بشناسد و ا ثرات آن بر د ستگاه گردش خون
را شرح دهد.

· ا نواع پلي سيتمي ها را بشنا سد و ا ثرات آن بر د ستگاه گردش
خون را شرح دهد.
مقاو مت بدن در برا بر عفو نت: لكو سيتها، گرانولوسيتها، دستگاه منوسيت- ماکروفاژ و التهاب توضیح دهد
· انواع لكوسيتها را بشناسد.

· نحوه توليد، ويژگيها و طول عمر لكوسيتها را بداند.

· خصوصيات دفاعي نوتروفيلها و ماکروفاژها را توضيح دهد.

· نحوه ايجاد التهاب را شرح دهد.

· نحوه عملكرد بازوفيل ها را بشناسد.

· نحوه عملكرد ائوزينوفيل ها را بشناسد.

· مفهوم لكوپني و لكوسيتوز را بداند.

· انواع لوسمي ها را بشناسد.
هموستاز و انعقاد خون را شرح دهد
· وقايع هموستاز(انقباض عروقي، تشكيل توپ پلاآتي و انعقاد خون)
· را شرح دهد.

· مكانيسم انعقاد خون را توضيح دهد.

· حالاتي را که موجب خونريزي بيش از حد (هموفيلي و
· ترومبوسيتوپني) در انسان مي شوند را بشناسد.

· حالات ترومبوآمبوليك را در انسان بشناسد
نحوه تنظیم دستگاه گوارش را شرح دهد

· تنظیم هورمونی دستگاه گوارش را توضیح دهد
· نقش سیستم خود مختار در تنظیم دستگاه گوارش را بیان کند و سیستم عصبی انتریک و اجزای آن را شرح دهد
· کنترل ذاتی عضلات صاف دستگاه گوارش را بیان نموده و امواج آهسته و نقش آن در تنظیم عملکرد دستگاه گوارش را شرح دهد
· مکانیسم عمل جویدن در دهان و اهمیت و کنترل آن را بیان نماید
· مراحل مختلف بلع را توضیح داده و روش کنترل آن را بیان نماید
· نقش اسفنگتر های فوقانی و تحتانی مری را ذکر کرده و مفهوم رفلاکس و آشالازی را بیان نماید
· حرکات معده را بیان نموده و عوامل موثر بر سرعت تخلیه معده را ذکر نماید
· - انواع حرکات روده باریک و نقش هر کدام در کمک به هضم و جذب مواد غذایی در روده باریک را شرح دهد
· - حرکات موجود در روده بزرگ و نقش آنها را بیان نماید
· - رفلکس دفع و مراکز درگیر در آن را شرح دهد
هورمون را  تعريف كرده  سازمان دهی سیستم غدد درون ریز را شرح دهد.
· تقسیم بندی ساختمانی هورمونها را شرح داده ونحوه سنتز آنها را بیان نماید.
· با توجه به تقسیم بندی ساختمانی نحوه ترشح هورمونهای مختلف ، انتقال این هورمونها در جریان خون ونیز کلیرنس آنهارا شرح دهد.
· مکانیسم های درگیر در کنترل ترشح هورمونها شامل مکانیسم فید بک منفی، فیدبک مثبت و کنترل زمانی را توضیح دهد.
· مکانیسم  اثر هورمونها را توضیح دهد( نقش گیرنده های هورمونی، نحوه ایجادسیگنالهای داخل سلولی پس از فعال شدن گیرنده، توجیه مکانیسمهای پیک ثانویه که به عنوان واسطه عمل هورمونها در سلول ها می باشندو هورمونهایی که عمدتاً بر ماشین ژنتیکی سلول موثرند).
· اندازه گیری غلظت هورمونها در خون با استفاده از روشهای رادیو ایمنواسی و روش  ELISA را بیان نماید.
اعمال كليه و قسمت هاي مختلف آن را شرح دهد.

· حداقل ده عمل كليه را نام ببرد.

· -اختلالاتي را كه بدنبال آسيب كليه‏ها مي‏توانند در بدن ايجاد شوند بيان كند. 

· ـ ساختمان ماكروسكوپيك كليه را توضيح دهد ( مثل سطوح كليه، مقطع  طولي كليه، كاليسها، لگنچه مدولا ، كورتكس و...).

· - واحد عملي كليه را اسم برده و ساختمان آنرا توضيح دهد. 

· - ساختمان نفرون را با جزئيات آن رسم كند. 

· - عروق كليوي را به ترتيب انشعابات آن اسم ببرد.

· - دو نوع نفرونهاي قشري و مجاور مركزي را را تعريف نموده و اختلافات آنها را بيان كند. 

· - وظيفة اصلي نفرونهاي مجاور مركزي را بيان كند.
· دفع اجباري و اختياري آب راتوضيح دهد.

· ـ وضعيت اسمزي بافت قشري و مركزي كليه را توضيح دهد. 

· ـ سيستم چند برابر كننده جريان مخالف براي ايحاد گراديان مركزي را بيان كند. 

· ـ نقش اوره در ايجاد گراديان مركزي را بيان كند. 

· ـ نقش مويرگهاي مستقيم در حفظ گراديان مركزي را بيان كند.

· ـ سرنوشت مايع تصفيه شده در طول توبولها را در دو حالت حضور و عدم حضور هورمون ضد ادراري توضيح دهد. 
· - مكانيسم و درصد بازجذب مواد مختلف در توبولها را بيان كند. 

· -‌ خصوصيات مربوط به انتقال بواسطه حامل پروئئيني را نام ببرد.
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